Karate-Do Lehrgang
Shotokan Karate Dojo Augsburg

13. Februar 2027
in Augsburg

Martin Knopf
6. Dan Karate-Do

A-Trainer Breitensport
A-Prufer SOK
SV-Lehrer im DKV
Trainer Gewaltpravention

Ausrichter: Shotokan Karate Dojo Augsburg
Ort: TSV 1871 Augsburg / Meierweg 16 / 86154 Augsburg

Lehrgangs-Inhalt: Heian Kata / Tekki Kata und andere Ubungsformen mit Grundlagen und
Anwendungsmadglichkeiten / Kindertraining-Spezial

Kindertraining- eigene Trainingseinheit.

Spezial: Kindergerechtes Training mit Fokus auch auf das Thema Gewaltpravention.
Jugendliche und Erwachsene kdénnen gerne an der Trainingseinheit
teilnehmen.

Trainingszeiten: 09:30 Uhr — 10:30 Uhr Kindertraining-Spezial

10:30 Uhr — 12.00 Uhr 9. Kyu - 4. Kyu
12.00 Uhr — 13:30 Uhr 3. Kyu - Dan

Mittagspause: 13.30 Uhr — 14.00 Uhr

14:00 Uhr — 15:30 Uhr 9. Kyu - 4. Kyu
15:30 Uhr — 17:00 Uhr 3. Kyu — Dan

Ab 17.00 Uhr Kyu-Prifungen

Kyu Prufungen: DKV Kyu-Prufungen Shotokan & SOK bis 1.Kyu
Teilnahme am Lehrgang und Einverstandniserklarung vom Heimatdojo sind
Voraussetzung. Prifungsurkunde und Prifungsmarke bitte mitbringen.

Kosten: Kinder bis 13 Jahre 15,00 €
Jugendliche bis 17 Jahre 20,00 € / alle anderen 25,00 €

Verpflegung: fur preiswerte Speisen und Getranke ist gesorgt!
Nach dem Lehrgang gemiitliches Beisammensein.

Info: Stefanie Eser Handy: +49 1741681546 / e-mail: info@karate-augsburg.de
Internet: www.karate-augsburg.de
Martin Knopf Handy: +49 1723748869 /e-mail: martin-knopf@gmx.de

Sonstiges: Ausrichter, Veranstalter und Seminarleiter lehnen die Haftung fiir Personen-
und Sachschaden jeglicher Art ab.

Datenschutz: Die Teilnehmer stimmen der zweckgebundenen Speicherung ihrer Daten und
der Verdffentlichung von Bildern zu.



